
 

 

 
 
 

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE 
N. 120  DEL 08/07/2026 

 
OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROTOCOLLO DI INTESA PER L'ATTUAZIONE DI INTERVENTI 
DI PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE SCUOLE DELLA CITTÀ DI GALLARATE 
TRA ATS INSUBRIA, ASST VALLE OLONA E COMUNE DI GALLARATE. 

 
L’anno  2026, addì 08 del mese di luglio alle ore 14:30, con continuazione, presso la Sala 

Giunta della sede Comunale di Palazzo Borghi, si è riunita la Giunta Comunale convocata nelle 

forme di legge. 

Presiede l’adunanza il Sindaco  CASSANI ANDREA. 

Sono intervenuti i Signori: 
 
  Presenti/Assenti 
CASSANI ANDREA 

SIMEONI BELINDA 

ALLAI CHIARA MARIA 

CANZIANI CORRADO 

DALL'IGNA GERMANO 

MAZZETTI CLAUDIA MARIA 

PICCHETTI STEFANIA 

RECH SANDRO 

SINDACO 

VICE SINDACO 

ASSESSORE 

ASSESSORE 

ASSESSORE 

ASSESSORE 

ASSESSORE 

ASSESSORE 

Presente 

Presente 

Assente 

Presente 

Presente 

Presente 

Presente 

Presente 

 
 
Partecipa alla seduta il Vice Segretario Generale Vicario COLOMBO MICHELE ANTONIO. 
 
Il Presidente, constatato il numero legale degli intervenuti, dichiara aperta l’adunanza ed invita 
i presenti alla trattazione dell’argomento indicato in oggetto. 
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LA GIUNTA COMUNALE 
 

Visti: 
• l’art. 48, comma 2 del D.lgs. 18/08/2000, n. 267;  
• gli artt. 1 e 5 della Legge Regionale 07/10/2016, n. 25; 
• l’art. 7 e 38 dello Statuto del Comune di Gallarate;  

 
Richiamati:  

• la deliberazione del Consiglio Comunale 19/12/2025, n. 49, esecutiva, con la quale è 
stato approvato il Documento Unico di Programmazione e il Bilancio di Previsione degli 
esercizi 2026-2028;  

• la deliberazione di Giunta Comunale 07/01/2026, n. 3, esecutiva, con la quale è stato 
approvato il Piano esecutivo di gestione (P.E.G.), relativo agli anni 2026-2028;  

• la deliberazione della Giunta Comunale n. 16, 23/01/2026, esecutiva, ad oggetto 
“PIANO INTEGRATO ATTIVITÀ E ORGANIZZAZIONE (P.I.A.O.) 2026-2028. 
APPROVAZIONE.";  

 
Premesso che: 

• la promozione della salute e l’adozione di corretti stili di vita rappresentano una priorità 
strategica per il benessere della popolazione e per lo sviluppo di comunità più sane, 
inclusive e resilienti; 

• ATS Insubria, con nota prot. 25969 del 10/04/2026 (All.1), ha proposto 
all’Amministrazione Comunale di Gallarate l’avvio di una collaborazione finalizzata alla 
realizzazione di un progetto territoriale di promozione della salute rivolto a differenti 
target di popolazione, attraverso l’implementazione di programmi e interventi validati 
nell’ambito della prevenzione; 

• la proposta progettuale individua quali principali contesti di intervento: 
- il setting scolastico, mediante la promozione della rete “Scuole che Promuovono 
Salute” e dei programmi “Life Skills Training”, “Unplugged”, “Tra Pari” e “Pedibus”; 
- il setting dei luoghi di lavoro, attraverso il programma “Workplace Health Promotion – 
WHP”; 
-  il setting di comunità, mediante il potenziamento dei “Gruppi di Cammino”; 

• ATS Insubria ha altresì proposto l’organizzazione congiunta di specifici momenti 
informativi e formativi rivolti ai diversi destinatari del progetto, consistenti in: 

1. un seminario rivolto ai docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado 
per la presentazione dei programmi regionali di promozione della salute; 

2. un incontro dedicato alle aziende del territorio per la presentazione del 
programma “Luoghi di lavoro che promuovono salute – WHP”; 

3. un evento pubblico rivolto alla cittadinanza per la promozione dei gruppi di 
cammino; 
 

delineando il percorso che tiene collegati i tre momenti, secondo le seguenti fasi: 
 

a) condivisione della progettazione con il Comune di Gallarate;  
b) definizione operatività con il Comune di Gallarate – riunione organizzativa per i 

primi due eventi;  
c) evento di presentazione del programma WHP (luoghi di lavoro che promuovono 

salute);  
d) evento a cui invitare la cittadinanza per la presentazione dei gruppi di cammino;  
e) Definizione operatività con il Comune di Gallarate – riunione organizzativa per il 

terzo evento; 
f) Evento di presentazione dei programmi regionali setting scolastico. 
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Rilevato che: 

• ATS Insubria ha evidenziato, in particolare per il setting scolastico, l’opportunità di 
rendere strutturali e continuative le attività di prevenzione e promozione della salute 
attraverso la sottoscrizione di uno specifico Protocollo di Intesa per l’attuazione di 
interventi di prevenzione e promozione della salute nelle scuole della Città di Gallarate; 

• il protocollo raccoglie la collaborazione del Comune, rispetto al panorama di bisogni 
attenzionati dalla rete “Scuole che Promuovono Salute”, ampliando la rete dei soggetti 
istituzionali che cooperano per l’inserimento nel progetto educativo di attività e 
programmi per il benessere fisico, mentale e sociale della comunità scolastica: studenti, 
docenti e famiglie; 

• la rete non coinvolge solo le scuole, ma -accanto alla dimensione squisitamente 
sanitaria e didattico-educativa- allarga al Comune come depositario di politiche 
educative locali, primo interfaccia dei nuclei familiari della comunità;  

• il Protocollo individua quali soggetti sottoscrittori ATS Insubria, ASST Valle Olona e 
Comune di Gallarate e disciplina forme di collaborazione finalizzate alla 
programmazione e realizzazione coordinata di interventi rivolti alla popolazione 
scolastica; 

• l’adesione al Protocollo consente, quindi, di consolidare il ruolo del Comune quale 
soggetto istituzionale di raccordo territoriale tra istituzioni scolastiche, sistema sanitario 
e comunità locale, favorendo la diffusione di azioni integrate di prevenzione e 
promozione della salute; 

• l’attuazione del protocollo non comporta maggiori oneri finanziari per il Comune;  
 
Richiamati: 

• la normativa nazionale e regionale in materia di istruzione, prevenzione e promozione 
della salute, con particolare riferimento alla L.R. 6 agosto 2007, n. 19 “Norme sul 
sistema educativo di istruzione e formazione della Regione Lombardia” e alla L.R. 30 
dicembre 2009, n. 33 “Testo Unico delle leggi regionali in materia di sanità”; 

• gli “Indirizzi di policy integrate per la Scuola che Promuove Salute”, approvati con 
Accordo Stato-Regioni del 17 gennaio 2019, che promuovono la collaborazione tra 
sistema scolastico e sistema sanitario per il miglioramento del benessere degli studenti 
e della comunità educante; 

• il Piano Nazionale della Prevenzione, il Piano Regionale della Prevenzione e il 
Programma regionale “Scuole che Promuovono Salute”, finalizzati allo sviluppo di 
interventi strutturati di promozione della salute nei contesti scolastici; 

• il “Modello di Scuola che Promuove Salute – Lombardia” e la “Rete delle Scuole che 
Promuovono Salute – SPS Lombardia”, sviluppati attraverso la collaborazione tra 
Regione Lombardia e Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia; 

• il Piano Socio Sanitario Regionale 2024-2028, che individua tra i propri obiettivi 
strategici il rafforzamento delle azioni di prevenzione e promozione della salute 
mediante approcci integrati e multi-setting; 

• gli “Indirizzi di programmazione – Regole di Sistema” di ATS Insubria; 
 
Dato atto che: 

• il Protocollo di Intesa allegato al presente provvedimento avrà durata di tre anni dalla 
data di sottoscrizione; 

• la sottoscrizione del Protocollo non comporta oneri economici a carico del Bilancio 
comunale; 
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Ritenuto: 
• di condividere gli obiettivi del progetto promosso da ATS Insubria e finalizzato allo 

sviluppo di interventi di prevenzione e promozione della salute nel territorio cittadino; 
• di fare proprio il Protocollo di Intesa per l’attuazione di interventi di prevenzione e 

promozione della salute nelle scuole della Città di Gallarate, valorizzando il ruolo del 
Comune quale soggetto di raccordo, coordinamento e promozione delle iniziative rivolte 
alle istituzioni scolastiche; 

• di approvare conseguentemente lo schema di Protocollo allegato al presente 
provvedimento quale parte integrante e sostanziale (All. 2); 

 
Acquisiti sulla proposta di deliberazione i prescritti pareri di regolarità tecnica e tecnico-
contabile previsti dall’art. 49, comma 1 del D.lgs. 18/08/2000, n. 267, espressi, 
rispettivamente, dal: 
✓ Responsabile del Settore Scuola, Cultura, Sport e Tempo Libero – parere favorevole; 
✓ Responsabile del Settore Finanziario, Tributi, Fundraising, Logistica e Contratti – parere 

favorevole; 
 
Acquisito, altresì, sulla proposta di deliberazione il parere favorevole di legittimità del 
Vice Segretario Generale Vicario ai sensi dell’art. 6, comma 3, lett. f) del vigente Regolamento 
di organizzazione e gestione del personale; 
 
a voti unanimi, resi nei modi di legge ed in forma palese 
 

DELIBERA 
 

1. di richiamare integralmente le premesse quale parte integrante e sostanziale del 
presente provvedimento; 

 
2. di condividere gli obiettivi del progetto di promozione della salute proposto da ATS 

Insubria e finalizzato allo sviluppo di interventi nei setting scolastico, lavorativo e 
comunitario del territorio cittadino; 

 
3. di approvare lo schema di “Protocollo di Intesa per l’attuazione di interventi di 

prevenzione e promozione della salute nelle scuole della Città di Gallarate”, allegato al 
presente atto quale parte integrante e sostanziale (All.2); 

 
4. di autorizzare il Sindaco pro tempore alla sottoscrizione del Protocollo d’Intesa tra ATS 

Insubria, ASST Valle Olona e Comune di Gallarate, autorizzandolo altresì ad apportare 
eventuali modifiche non sostanziali che si rendessero necessarie in sede di 
perfezionamento dell’atto; 

 
5. di dare atto che il Protocollo ha durata triennale dalla data della sua sottoscrizione e 

non comporta oneri economici a carico del Bilancio comunale; 
 

6. di demandare al Dirigente del Settore competente l’adozione degli atti e degli 
adempimenti conseguenti all’attuazione del presente provvedimento, in raccordo e con 
la collaborazione dei diversi settori interessati dalle aree di intervento; 

 
7. di trasmettere copia della presente deliberazione ad ATS Insubria e ad ASST Valle 

Olona per quanto di competenza. 
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INDI 
 
con distinta e separata votazione, resa all’unanimità dei presenti, la Giunta Comunale dichiara 
la presente deliberazione immediatamente eseguibile, ravvisata l’urgenza di provvedere in 
merito ai sensi dell’art. 134, comma 4 del D. Lgs 18/08/2000, n. 267, stante la necessità di 
avviare celermente le procedure per l’organizzazione e raccordo ai fini dell’attuazione degli 
interventi di rete. 
 
 
 
Allegati:  

A) nota ATS INSUBRIA; 
B) schema di “Protocollo di Intesa per l’attuazione di interventi di prevenzione e 

promozione della salute nelle scuole della Città di Gallarate. 
 
 
 
 
Letto, approvato e sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i. 
 
    IL SINDACO IL VICE SEGRETARIO GENERALE VICARIO 
CASSANI ANDREA         COLOMBO MICHELE ANTONIO 
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PARERE TECNICO 

(Di cui all’art. 49 T.U. D.Lgs. 18.8.2000, n. 267 e s.m.i.) 

 

PROPOSTA DI DELIBERAZIONE 

N. 3084/2026 

 

 

OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROTOCOLLO DI INTESA PER L'ATTUAZIONE 

DI INTERVENTI DI PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE SCUOLE 

DELLA CITTÀ DI GALLARATE TRA ATS INSUBRIA, ASST VALLE OLONA E COMUNE DI 

GALLARATE. 

 

Il Dirigente del Settore SCUOLA, CULTURA, SPORT, TEMPO LIBERO esprime 

parere FAVOREVOLE sulla proposta della deliberazione in oggetto indicata in ordine 

alla regolarità tecnica. 

 
 

 
 

Gallarate, 06/07/2026 

 

Il Dirigente 
 

CORIO LORENA 
(Sottoscritto digitalmente ai sensi 

dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.) 
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PROPOSTA DI DELIBERAZIONE 
N. 3084/2026 
 
SETTORE FINANZIARIO 
Parere/visto di regolarità contabile attestante la copertura finanziaria 
(art. 49, comma 1 - art. 153, comma 5, D.Lgs. 18 Agosto 2000, n. 267) 
Atto di Accertamento dell'entrata 
(art. 179 D.Lgs. 18 Agosto 2000, n. 267) 

 
 

IL DIRIGENTE RESPONSABILE 
 
 

Visto l'atto di riferimento  
- attesta che lo stesso non è soggetto a parere in ordine alla regolarità contabile in relazione all'attestazione di copertura finanziaria o all’accertamento 
di entrata non prevedendo impegno di spesa o modifica di entrata. 
 
 
 

 

Gallarate, 06/07/2026 

 

Il Dirigente 
 

COLOMBO MICHELE ANTONIO 
(Sottoscritto digitalmente ai sensi 

dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.) 
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PARERE DI LEGITTIMITA’ 

(Di cui all’art. 6, comma 3, lett.f del Regolamento di Organizzazione e Gestione del 

Personale) 

 

PROPOSTA DI DELIBERAZIONE 

N. 3084/2026 

 

 

OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROTOCOLLO DI INTESA PER L'ATTUAZIONE 

DI INTERVENTI DI PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE SCUOLE 

DELLA CITTÀ DI GALLARATE TRA ATS INSUBRIA, ASST VALLE OLONA E COMUNE DI 

GALLARATE. 

 

Il Segretario Generale Supplente esprime parere FAVOREVOLE in ordine alla 

legittimità sulla proposta della deliberazione in oggetto indicata. 

 

 
 
 

Gallarate, 06/07/2026 

 

Il Segretario Generale 
 

COLOMBO MICHELE ANTONIO 
(Sottoscritto digitalmente ai sensi 

dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.) 
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CERTIFICATO DI ESECUTIVITA’ 
 

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE 
N. 120  DEL  08/07/2026 

 
 

 
 
 
 
 

OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROTOCOLLO DI INTESA PER L'ATTUAZIONE 

DI INTERVENTI DI PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE SCUOLE DELLA 

CITTÀ DI GALLARATE TRA ATS INSUBRIA, ASST VALLE OLONA E COMUNE DI 

GALLARATE. 

 

Si dichiara che la presente deliberazione è divenuta esecutiva decorsi 10 giorni 

dall'inizio della pubblicazione all’Albo Pretorio on-line di questo Comune. 

 

 

 

 

 

 

Gallarate, 21/07/2026 

 

IL SEGRETARIO GENERALE 
 

 SARNELLI GIACINTO 
(Sottoscritto digitalmente ai sensi 

dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.) 
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CERTIFICATO DI AVVENUTA PUBBLICAZIONE 
 

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE 
N. 120  DEL  08/07/2026 

 
 

 

OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROTOCOLLO DI INTESA PER L'ATTUAZIONE 

DI INTERVENTI DI PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE SCUOLE DELLA 

CITTÀ DI GALLARATE TRA ATS INSUBRIA, ASST VALLE OLONA E COMUNE DI 

GALLARATE. 

 

Il sottoscritto Segretario Generale certifica che la presente è stata pubblicata 

dalla data 09/07/2026 ed è rimasta affissa all'Albo Pretorio fino al 24/07/2026 ai sensi 

del 1° comma dell'art. 124 D.Lgs. n. 267/2000 e s.m.i.  e contestualmente comunicata 

ai Capigruppo Consiliari ai sensi dell’art. 125 del D.Lgs. n. 267/2000 e s.m.i. 

 

 

 

 

Gallarate, 28/07/2026 

 

IL SEGRETARIO GENERALE 
 

 SARNELLI GIACINTO 
(Sottoscritto digitalmente ai sensi 

dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.) 
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