Curriculum Vitae — ASPESI Michele

INFORMAZION| PERSONALI

Nome e Cognome
Data e luogo di nascita
Incarico attuale
Amministrazione
Indirizzo

Telefono dellufficio
Fax dell'ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

*» Date {da-— a)
* Nome e indirizzo de! datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilitd

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

» Nome e indinizzo del datore di
lavoro
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Comune di Gallarate
Protocollo Generale

N. 0057300 del 14/08/2026

Class: 02/03

e WNMRTANNLOAR

COMUNE DI GALLARATE
/o COMUNE DI GALLARATE - Via VERDIN. 2 - 21013 GALLARATE (VA)
0331 754111

micheleaspesi@pec.comune.gallarate.va.it

Trail 1994 e il 1696 - 9 mesi non continuativi

Croce Rossa Italiana - Gallarate
Via Pastori, 4 — 21013 Gallarate (VA)
Ente Pubblico - Attivita di Soccorso e Socio-Assistenziale

Operatore Tecnico IV livello
Autista Soccorritore di ambulanze

A.A. 1995-1999

Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese
Via.le Borri, 57 — 21100 Varese
Azienda Ospedaliera Universitaria

Terapia Intensiva Generale
Studente Interno

gennaio — novembre 2000

Ministero della Difesa

16° RGT Belluno Fanteria Alpina — Caserma Salsa / D'Angelo - Belluno
Comando Truppe Alpine — Incorporo Leva

Caporale Scelto

Aiutante di Sanita

novembre 2000 a febbraio 2002

Universita degli Studi dell'Insubria — Varese

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
cfo Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese
Dipartimento di Anestesia e Rianimazione

Medico Specializzando

Medico in formazione

Dal 14 febbraio 2002 ad oggi (dall'assunzione al 31 seftembre 2007 con incarichi a tempo
determinato senza interruzione di servizio e con contrafto a tempo indeterminato dal 1
ottobre 2007)

ASST SETTELAGH! — precedentemente Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi -
Varese

V.le Bormi, 57 ~ 21100 Varese

ASPESI dott. Michele



» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita
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Azienda Socic Sanitaria Territoriale - Ospedale Universitario

Dirigente Medico — Area Anestesia e Rianimazione

s dal 13 Seftembre 2021 ad oggi in servizio presso I'Unitd Operativa Complessa di
Anestesia e Rianimazione di Tradate dellASST Sette Laghi c/o Ospedale Luigi
Galmarini di Tradate, aftualmente diretta dal Dolt. Luca BOTTA, con funzioni i
Vicario del Direttore della S.C. dal 13/10/21 (prot 68260 del 20/10/21) e
Responsabile della Struttura Semplice di Terapia Intensiva (6 posti letto) dal
31/01/22 (delibera 47 del 31/01/22).

Dal 2024 componente eletto del Consiglio dei Sanitari della ASST Sefte Laghi
(delibere 470 de} 26/07/24 — 630 del 01/10/25)

Dal 2007 Tufor presso la Scucla di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione dell'Universita dell'lnsubria di Varese per la Terapia Intensiva e
I'emergenza intrafextra ospedaliera.

Dal 2016 Professore a Contratto Scucla di Medicina — Universita dell'Insubria —
Varese.

Dal 2002 ininterrottamente svolge attivitd di soccorso sul temitorio su
“AUTOMEDICA / MSA 2" presso le postazioni afferenti alla AAT 118 di Varese ~
AREU Lombardia.

e dal 11 gennaio 2005 al 12 Settembre 2021 presso I'Unita Operativa Complessa di
Terapia Intensiva Neurochirurgica e Generale {gid Anestesia e Rianimazione B)
del’ASST Sette Laghi (gia Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese);
assegnato alla Terapia Intensiva Generale (12 posti letto) ed al servizio di guardia per le
emergenze rianimatorie, Trauma Leader all'intemno del Trauma Team aziendale presso
il Pronto Soccorso Ospedaliero (EAS / Trauma Center).

In occasione della pandemia da Sars-Cov2, Responsabile della Terapia Intensiva
Macchi Covid, Terapia Intensiva temparanea di 18 posti letto, assemblata e attivata
da inizio Novembre 2020 a fine Aprile 2021.

. Tra il 3 Ottobre ed il 15 Novembre 2005 assegnazione temporanea per esigenze
di servizio, presso I'Unita Operativa di Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale
Confalonieri di Luine (Direttore Dott. Franco BONACINA); assegnato al servizio di
guardia per le emergenze intraospedaliere, al servizio di anestesia e terapia
perioperatoria ed antalgica per le sale operatorie di Chirurgia Generale, Ortopedica
e Traumatologica ed al servizio di guardia per le emergenze rianimatorie presso |l
DEA Ospedalierc.

Tra il 1 Novembre 2015 ed il 28 Febbraio 2016 assegnazione temporanea per
esigenze di servizio all'interno della medesima S.C., presso ['Unita. di Terapia Sub
Intensiva {10 posti letto) in fase di organizzazione ed apertura (Responsabile Dott.
Giuseppe MAZZ1) per le fasi di formazione del personale ed avvio delle attivita.

e dal 5 maggio 2003 al 10 gennaio 2005 presso I'Unith Operativa di Anestesia e
Rianimazione C dellOspedale di Circolo (Direttore Dott. Giussppe GIUDICE),
assegnato al servizio di guardia per e emergenze intraospedaliere ed al servizio di
anestesia e lerapia perioperatoria ed antalgica per le sale operatorie di Chirurgia
Ortopedica, Traumatologica ed Urclogica;

sdal 1 dicembre 2002 al 4 maggio 2003 presso I'Unitd Operativa di Anestesia
Rianimazione e Cure Palliative dell'Ospedale di Circolo (Direttore Dott. Salvatore
CUFFARI), assegnato al servizio di guardia per le emergenze infraospedaliere, al
servizio di anestesia e terapia perioperatoria ed antalgica per le sale operatorie di
Chirurgia Generale, Otorinolaringoiatrica ed Qculistica ed al servizio di terapia antalgica;

e dal 14 febbraio al 30 novembre 2002 presso I'Unitd Operativa di Anestesia e
Rianimazione B dellOspedale di Circolo, assegnato alla Centrale Cperativa S.5.U.Em.
118 Varese (Direttore Dolt. Claudio MARE). In tale ambito riconosciuto formatore-
istruttore regionale per listruzione del personale medico, infermieristico e tecnico
professionalefvolontario da avviare al soccorse extra-ospedaliero avanzato. Dal 2002 a
fine 2008 responsabile dell'accreditamento del Perscnale estemno assegnate ai servizi di
soccorso convenzionati con la C.O.E.U. 118 di Varese;
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)
« |stituto di istruzione / formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
» |stituto di istruzione / formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazicnale

« Date (da— a)
» |stituto di istruzione / formazione

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
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A.S. 1985/1986 - 1989/90

Liceo Scientifico Statale — Gallarate
V.le dei Tigli — 21013 Gallarate (VA)
Diploma di Maturita Scientifica (48/60)

A.A. 199071991 - 1998/99
Universita degli Studi dellinsubria
Varese

Facclta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia (101/110) con tesi: "CENTRALE OPERATIVA 118 S.S.U.Em.
VARESE: VERIFICA E REVISIONE D] QUALITA', Primi risultati”

Abilitazione Professionale: Prima sessione dellanno 2000 presso ['Universita degli Studi di
Milano (n° 108/15)

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese dal
27/06/2000 (n° 05796)

AA, 1999/2000 - 2003/2004
Universita degli Studi dell'lnsubria
Varese

Facolta di Medicina e Chirurgia - Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione ai sensi del D.Lgs 257/91 {50/50 e lode} con tesi
“VENTILAZIONE NON INVASIVA: QUALE IL RUOLO DEL VENTILATORE? Studio in vitro”

italiano

Inglese
bucna
scolastica
scolastica
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Dall'AA 2024/25 Docente per Universita degli Studi dell'lnsubria - Scucla di Medicina.
PRIMO SOCCORSO - Corso Integrato “SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO" SSD
MED/41 - [.004 Corsi di Studio in TECNICHE D! LABORATORIO BIOMEDICO (17 ore tot -
12 ore teoriche frontali e 5 ore teorico pratiche BLSD}.

Dall'AA 2016/17 all'AA 2023/24 Docente per Universita degli Studi dell'lnsubria - Scuofa di
Medicina. ANESTESIOLOGIA - Corso Integrato “SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI
LAVORO" SSD MED/41 - L00S Corso df Studio in TECNICHE DI RADIOLOGIA MEDICA E
PER IMAMGINIE RADIOTERAFIA - L004 Corsi di Studio in TECNICHE DI LABORATORIO
BIOMEDICO (17 ore tot - 12 ore tecriche frontali e 5 ore teorico pratiche BLSD).

DalfAnno Accademico 2007 a tutfoggi tuter dei medici specializzandi cfo i servizi di
Anetesia e Rianimazicne dell ASST-Settelaghi.

Dal 2008 formatore aziendele sia per il progetto di gestione del’'Emergenza e Defibrillazione
Precoce (B.L.S.D.) per il personale medico ed infermienistico dellAzienda Ospedaliera:
ASST-Settelaghi che per la formazione del personzle medico ed infermieristico nelle aree di
competenza specialistica.

Dal 2006 al 2020 Docente per Regione Lombardia (ATS Insubria} al “Corso triennale di
Formazicne Specifica in Medicina Generale” — “Corso di Medicina d'urgenza per il MMG".
(40 ore annuali Sede di Busto A. — 40 ore annuali Sede di Varese, aftiva dal 2018).

Dal 1999 al 2020 attivita di docenza ai corsi di formazione ed aggiornamento de! personale
dei Comitati C.R.1. della Provincia di Varese.

Negli anni accademici dal 2000/01 al 2003/04 collaborazione con la Cattedra di
Anestesiclogia e Rianimazione nell’ organizzazione dell'attivita didattica agli studenti del
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia.

ASST SETTELAGHI

Dal 2002 a fine 2008 responsabile per il SSUEm 118 dell'accreditamento del Personale
Esteno (Dipendente e Volontaric) assegnato ai servizi di soccorso convenzionati
{equipaggi MSB e autisti soccomitori MSIIMSA) - C.O.E.U. di Varese.

Dal 2007 al 2018 coordinamento e gestione dei Medici Specializzandi assegnati alle $8.58.
di Terapia Intensiva Generale (12 posti letto) e di Terapia Sub Intensiva (10 posti lefto).

Dal 2007 al 2018 controllo di gestione sul'attivith oraria dei Dirigenti Medici della S.C. di
Anestesia e Rianimazione B (30 Unita).

Dal 2015 al 2018 gestione della turnistica dei Dirigenti Medici in servizio presso la S.8. di
Terapia Sub-Intensiva (10 Unita),

Dal 2019 gestione della turnistica dei Dirigenti Medici in servizio presso fa S.C. Terapia
Intensiva Neurochirurgica e Generale (40 Unita).

Dal Novembre 2019 al Gennaio 2020 responsabile della Terapia Intensiva “Macchi Covid®,
Terapia Intensiva temporanea, 18 posti letto, attivata per fronteggiare la necessita di posti
letto di T.1. in occasione della seconda andata pandemica Sars-Cov2.

Membro di Tavoli Tecnici Regione Lombardia - ARIA per la predisposizione di gare
d'appalto, di commissioni aggiudicatrici per gare d'acquisto aziendali e DEC (Direttore
Esecutivo Commessa) per forniture aziendali,

Sviluppo di Protocolli Aziendali prevalentemente in tema di Nutrizione Artificiale e Gestione
del Trauma System/Trauma Team nel Centro Traumi di Alta Specializzazione (DGR
Lombardia 8531 01/10/12) della ASST-Seftelaghi di Varese.

Sviluppo e applicazione di nuove tecnologie di monitoraggio di base ed avanzato in Terapia
Intensiva.

Sviluppo e intraduzione di nuove tecnologie bedside in Terapia Intensiva.

Sviluppo e consulenza realizzativa nuove ambulanze aziendali per saccorso e frasporto
pazienti crifici.

CROCE ROSSA ITALIANA

Dal 1986 al 2022 Volontario della Croce Rossa ltaliana presso il Comitato di Gallarate con
Incarichi direttivi all'interno delle Componenti Volontaristiche fra il 1983 e il 1994,

Nel Settembre 1989 membro della delegazione [taliana al Meeting Mondiale Giovani CRI
“Supercamp ‘89",

Dal 1994 al 1996 Consigliere di Amministrazione del Softocomitato di Gallarate della Croce
Rossa Italiana con delega alla gestione del personale (15 dipendenti — 200 volontari).

Dal 2001 al 2004 Medico direttore dei Corsi di Formazione per Volontari del Soccorso del
Comitato locale di Gallarate della Croce Rossa ltaliana.
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Gallarate, li 13/08/2026
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Da novembre 2005 al novembre 2007 Consigltere di Amministrazione de! Comitato Locale
di Gallarate della Croce Rossa ltaliana (fatturato annuo 1.500.000,00 €) con delega alla
gestione del personale {35 dipendenti - 400 volontari).

Dal 2016 al febbraio 2020 Responsabile della Formazione / CeFRA per CROCE ROSSA
ITALIANA Gallarate aps.

Partecipazione ad esercitazioni di Protezione Civile organizzate dalla Croce Rossa ltaliana
ed a missioni sanitarie in ambito regionale, nazionale e intemazicnale come medico della
Croce Rossa Italiana.

INCARICHI ENTI PUBBLIC]

Da Cttobre 2021, a tuft'oggi Consigliere Comunale nell'Assemblea Consiliare del Comune
di Gallarate Capogruppo, Vicepresidente Commissione Bilancio e Membro delle
Commissioni Sanita e Pianificazicne Territoriale, Via Verdi, 2 - 21013 Gallarate (VA).

Da Novembre 2017 a Settembre 2021, su nomina de! Sindaco del Comune di Gallarate
{(VA), Membro Effettivo del Consiglic di Amministrazione della Fendazione Consorzio
Scuole Mateme di Gallarate con sede in Via Poma, 2 bis - 21013 Gallarate {VA).

Dal gennaio 1994 al gennaio 1988, su nomina de! Sindaco del Comune di Cardano al
Campo (VA), Membro effettive Consiglio di Amministrazione (Commissario Effeltivo)
Azienda Municipalizzata Farmacia Comunale (ora ASSP) con sede in P.zza G. Mazzini, 13
— 21010 Cardano ai Campo {VA) — 21010 Cardano al Campo (VA).

Dott. Michele ASPESI
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